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GEBRAUCHSANWEISUNG 

Ausgabe 6 / 20.10.2026 

Kinderwagen für besondere Bedürfnisse ALFA 

 

DIES IST EIN MEDIZINISCHES GERÄT. 

VERWENDEN SIE ES GEMÄSS DER GEBRAUCHSANWEISUNG ODER DEM ETIKETT. 
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ZWECK DER UNTERWEISUNG 

 

Die Gebrauchsanweisung richtet sich an Personen, die sich direkt um Benutzer mit Behinderungen 

(Assistenten, Eltern, Erziehungsberechtigte) kümmern, die in einem Kinderwagen transportiert werden. Er 

ist auch für Ärzte und Physiotherapeuten gedacht, die den Kinderwagen bedienen. 

 

AUFMERKSAMKEIT! Vor der Benutzung des Kinderwagens ist jeder Benutzer verpflichtet, die 

Gebrauchsanweisung zu lesen und gemäß den Richtlinien zu handeln. 

 

AUFMERKSAMKEIT! Im Falle von medizinischen Zwischenfällen im Zusammenhang mit dem Vorhandensein 

des ALFA-Kinderwagens muss der Hersteller und die zuständige Behörde des Mitgliedstaats, in dem Sie oder 

der Patient Ihren Wohnsitz haben, unverzüglich schriftlich per Einschreiben oder E-Mail mit Rückschein 

informiert werden. 

 

 Kontaktdaten des Herstellers: 

● Postanschrift: MyWam Sp. z o.o., Plebiscytowa 3, 41-100 Siemianowice Śląskie, 

Polen 

● Kontakt-Telefonnummer: +48 32 733 11 31 

● E-Mail-Adresse: mywam@mywam.eu 

 

Gebrauchsanweisung Version: DE, Ausgabe 6 / 2026-10-20 

Die Gebrauchsanweisung wurde mit dem Microsoft Translator übersetzt. 

 

 

MyWam Sp. z o.o. behält sich das Recht vor, ohne vorherige Ankündigung technische und kommerzielle 

Änderungen am Inhalt der Gebrauchsanweisung vorzunehmen. Jede Änderung wird durch das Datum 

bestimmt, an dem die Anweisungen zuletzt aktualisiert wurden. Die elektronische Version der 

Gebrauchsanweisung ist unter www.mywam.eu 

 

AUFMERKSAMKEIT! Die in der Gebrauchsanweisung angegebenen Bilder dienen nur zur Referenz und 

können vom gekauften Modell abweichen. 

 

MyWam Sp. z o.o. hat ein Qualitätsmanagementsystem gemäß der Norm ISO 13485 für die Entwicklung, 

Produktion und den Verkauf von Medizinprodukten der Klasse I eingeführt. System zertifiziert nach LL-C 

(Zertifizierung). 
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1.  ZWECK UND ANWENDUNGSHINWEISE 

Der behindertengerechte Kinderwagen ALFA ist ein Medizinprodukt der Klasse I, das für Menschen mit 

Behinderungen zugelassen ist, die aufgrund ihres Gesundheitszustands nicht selbstständig gehen, stehen oder 

sitzen können. Das Produkt ist für den Transport und die Bewegung der oben genannten Personen in sitzender 

oder liegender Position sowie für die Haltungskorrektur bestimmt und dies ist sein Verwendungszweck. 

Klinische Indikationen sind Zerebralparese, Meningeushernie, Dystrophien, Paresen usw.  

Das Produkt ist für Benutzer mit einer Körpergröße von 100-150 cm und einem Gewicht von bis zu 55 kg 

bestimmt. Das Produkt sollte gemäß den Empfehlungen des behandelnden Arztes oder Physiotherapeuten 

verwendet werden. 

Kontraindikationen:  

Im Falle einer Kontraindikation für die Sitzposition und/oder einer passiven aufrechten Haltung sollte die 

Einstellung des Kinderwagens mit einem Physiotherapeuten oder behandelnden Arzt besprochen werden. 

2.  PLATTEN 

                                               Typenschild                                                              Warnschild 

  

3. BEZEICHNUNG DER SYMBOLE 

 
Seriennummer des Produkts 

 
Der Name des Herstellers 

 

Zulässiges Gesamtgewicht des 

Benutzers 
 

Bei dem Produkt handelt es sich um ein 

Medizinprodukt 

 
Produktionsdatum 

 

BESCHREIBUNG "WARNUNG!" und das 

Symbol in dieser Anleitung wird 

verwendet, um die Aufmerksamkeit des 

Lesers auf den mit diesem Zeichen 

gekennzeichneten Inhalt zu lenken. Die 

Nichtbeachtung von Inhalten, die mit 

dieser Beschreibung gekennzeichnet 

sind, kann die Gesundheit und 

Sicherheit des Benutzers und der 

Begleitpersonen gefährden und auch 

das Produkt beschädigen. 

 

Konformitätsbewertungszeichen 

gemäß den geltenden 

europäischen Verordnungen 

und Richtlinien 

 

Warnung vor dem Verfahren in 

Übereinstimmung mit dem 

Produkt Gebrauchsanweisung 
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4.  WICHTIGE HINWEISE UND SICHERHEITSREGELN 

➢ Es ist verboten, den Kinderwagen in einer Weise zu verwenden, für die der Kinderwagen nicht bestimmt ist. 

➢ Das Produkt enthält Kleinteile, die gefährlich sein können, wenn sie von einem Kind verschluckt werden! 

➢ Aufgrund der hohen Verstellbarkeit des Kinderwagens ist es möglich, während der Winkelverstellung des 

Sitzes und der Winkelverstellung der Rückenlehne eine solche Position einzustellen, in der sich der Kopf des 

Benutzers unterhalb der Peloviklinie befindet. Es ist verboten, eine solche Position einzunehmen, da dies zu 

der Gefahr führen kann, dass der Benutzer schluckt oder erstickt. 

➢ Es ist verboten, zusätzliches Gewicht auf den Kinderwagen zu legen, was insbesondere für das Aufbringen von 

zusätzlichem Gewicht auf die Rückseite der Rückenlehne, z.B. eines Rucksacks oder einer Tasche, gilt. Dies 

kann dazu führen, dass der Kinderwagen umkippt und der Benutzer verletzt wird! Gilt nicht für originales 

Zusatzzubehör für den ALFA-Kinderwagen, das die zulässige Belastung nicht überschreitet. Alle zusätzlichen 

Elemente, die am Kinderwagen befestigt sind, beeinflussen seine Stabilität. 

➢ AUFMERKSAMKEIT! Einstellungen werden ohne Last (Benutzer) vorgenommen. Beim Gebrauch, Falten und 

Einstellen von Kinderwagenmechanismen kann die Gefahr bestehen, dass einige Teile des Körpers/der 

Betreuungsperson des Benutzers in Löchern/Lücken zwischen den Teilen eingeklemmt und/oder gequetscht 

werden.  

➢ AUFMERKSAMKEIT! Abhängig von den vorgenommenen Einstellungen – gilt für die Einstellung des 

Schiebegriffs des Kinderwagens, die Höhenverstellung der Rückenlehne, die Einstellung des 

Rückenlehnenwinkels, die Sitztiefenverstellung, die Sitzwinkelverstellung, die Fußstützenwinkelverstellung 

und die Fußstützenverstellung – kann dieser Kinderwagen die empfohlenen Höchstmaße überschreiten. 

➢ AUFMERKSAMKEIT! Wenn Sie durch Türen oder ähnliche Einschränkungen gehen, die die Fahrtrichtung des 

Kinderwagens einschränken, achten Sie darauf, dass auf beiden Seiten des Kinderwagens genügend Platz 

vorhanden ist, um zu verhindern, dass Hände oder andere Körperteile eingeklemmt werden, u.a. um Schäden 

am Kinderwagen zu vermeiden. 

➢ AUFMERKSAMKEIT! Die Temperatur des Kinderwagens kann ansteigen, wenn der Kinderwagen Sonnenlicht 

ausgesetzt ist. 

➢ AUFMERKSAMKEIT! Es ist untersagt, mit einem Kinderwagen Treppen hinauf- oder hinabzugehen – 

unabhängig davon, ob sich ein Kind darin befindet oder nicht. 

 

WARNUNG! 

➢ Lassen Sie den Benutzer niemals unbeaufsichtigt in einem Kinderwagen, da 

dies gefährlich ist! 

➢ Dieses Produkt ist nicht zum Laufen, Skaten oder Inlineskaten geeignet.  

➢ Vorsicht vor Lücken und beweglichen Teilen – Gefahr des Verklemmens. 

➢ Tragen Sie den Kinderwagen nicht mit dem Benutzer darin.  

➢ Der Kinderwagen ist in einer Plastiktüte verpackt. Halten Sie es von Säuglingen 

und Kleinkindern fern.  

 

➢ AUFMERKSAMKEIT! Es ist verboten, den Kinderwagen zu benutzen, wenn der technische Zustand des 

Kinderwagens oder eines einzelnen Bauteils beim Benutzer Zweifel aufkommen lässt oder eindeutig anormal 

ist, und er darf nicht verwendet werden. In einer solchen Situation wird empfohlen, sich dringend mit dem 

Verkäufer in Verbindung zu setzen, um sich beraten zu lassen. 

 



  Ausgabe 6 / 20.10.2026 

 
 

7 | S e i t e  

5.  ALLGEMEINE KONSTRUKTION DES KINDERWAGENS   

 

Grundausstattung 

 

 

 

1- Vordach mit Fenster 

2- Verriegelung des Rahmenklappmechanismus 

3- Getränkehalter 

4- Sicherheitsbarriere 

5- Winkelverstellmechanismus der gesamten 

Fußstütze 

6- Längenverstellung der Fußstütze 

7- Schnellspannmechanismus am Hinterrad 

8- Richtungssperre der Vorderräder 

9- Kopfstütze 

10- Thorakolumbale Polster 

11- Fünf-Punkt-Gurte 

12- Hüftpolster 

13- Abduktions- und Stabilisierungsgurte 

14- Abnehmbare Rücken- und Sitzpolster 

15- Verstellbare Fußstütze mit Gurten 

16- Vordere Schwenkräder 

 

 

17- Seitenteile der Rückenlehne 

18- Höhenverstellung der Rückenlehne 

19- Transportsicherung 

20- Schiebegriff für den Kinderwagen     

21- Winkelverstellmechanismus für den Schiebegriff 

22- Einstellung des Rückenlehnenwinkels 

23- Klappmechanismus des Rahmens  

24- Mechanismus zur Einstellung des 

Rückenlehnenwinkels 

25- Sitztiefenverstellung 

26- Sitzwinkelverstellung 

27- Amortisationssystem für Hinterräder  

28- Kippfuß      

29- Zentrale Bremse      

30- Hinterräder     
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Anbaugerät 

 

1- Sonnenschirm

2- Einkaufskorb 

3- Schlafsack für die Beine  

4- Regenhülle  

5- Moskitonetz  

6- Keil 

7- Therapeutische Liege 

8- Winterhandschuhe    

9- Rucksack   
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6.  FUNKTIONEN DES KINDERWAGENS 

 Aufklappen des Kinderwagens 

 

 

 

  

                               

  

             

Transportsicherung nach unten ziehen                                                   

 

 

 

 

 

   

                                                                                                                     

 

 

Schieben Sie die Rückenlehne ein Stellen                         Sie den entriegelten Mechanismus auf Höhe der 

Löcher auf beiden Seiten ein 

                                                                        

 

                Schieben Sie die Stifte in die Löcher auf beiden Seiten           

Verriegeln Sie den Befestigungsmechanismus          

der Rückenlehne 

Der Montagemechanismus 

der Rückenlehne befindet 

sich an der Rückseite des 

Sitzes. 

1 2 

3 4 

5 6 

7 8 
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Ziehen Sie den Griff nach oben und stellen Sie den 

Rückenlehnenwinkel ein 

 

 Falten des Rahmens des Kinderwagens 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             

Entriegeln Sie den Befestigungsmechanismus 

für die Rückenlehne 

 

 

 

 

 

           

  Mechanismus absenken                                                          Entfernen Sie die Rückenlehne 

1 2 

9 

3 4 

10 
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                     Drücken Sie den roten                                   Knopf Ziehen Sie gleichzeitig die Griffe an beiden Seiten 

des Rahmens nach oben                                      

 

                                                                                                                          Transportsicherung anbringen 

 

 Transportsicherung. Auf- und Absetzen der Transportsicherung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sperre angewendet                                                                          Sperre entfernt 

 

 

 

 

5 
6 

7 8 
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 Schwenkbare Räder vorne. Richtungssperre der Vorderräder 

 

Blockieren der Vorderräder 

                                       

 

 

 

 

 

Entriegelung der Vorderräder 

                           

 

 

 

 

 

 

 Hinterräder. Montage und Demontage von Hinterrädern an der Achse  

 

Montage der Räder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 
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Ausbau der Räder 

 

 

 

 

 

 

 Amortisationssystem für Hinterräder  

 

                        

                            Harte Federung                                               Weiche Federung 

 Schiebegriff für den Kinderwagen  

 

Winkelverstellmechanismus für den Schiebegriff 

 

 

 

 

 

Drücken Sie die Tasten auf 

beiden Seiten und ändern 

Sie den Winkel des 

Schiebegriffs. 

1 
2 

3 
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Winkelverstellung des Schiebegriffs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 Zentrale Bremse  

 

 

 

 

 Kippfuß  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Zentralbremse wird nur für die Vollsperre 

der Räder verwendet – eine dynamische 

Bremsfunktion gibt es nicht. 

 

ANMERKUNG! Der Zustand der Bremse sollte 

regelmäßig überprüft und von Schmutz und 

Schlamm befreit werden. 

Die Verwendung eines 

Kippfußes erleichtert das 

Hochfahren des Kinderwagens 

über kleine Schwellen oder 

Bordsteine. 
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 Mechanismus zur Befestigung der Rückenlehne am Gestell des Kinderwagens 

 

Montieren Sie die Rückenlehne am Rahmen 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

Schieben Sie die Rückenlehne ein 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stellen Sie den entriegelten Mechanismus auf die Höhe der Löcher ein       Stecken Sie die Stifte in die Löcher auf 

beiden Seiten  beidseitig 

                                       

                                     

 

 

 

 

             

 

 

Verriegeln Sie den Befestigungsmechanismus für die Rückenlehne    Ziehen Sie den Griff nach oben und stellen Sie 

den Rückenlehnenwinkel ein 

 

 

 

 

 

 

Der 

Montagemechanismus 

der Rückenlehne befindet 

sich an der Rückseite des 

Sitzes. 1 

3 4 

5 

2 

6 
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Entfernen der Rückenlehne vom Gestell 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         Entriegeln Sie den Befestigungsmechanismus für die Rückenlehne 

 

 

 

 

 

                             

Mechanismus absenken                                                           Entfernen Sie die Rückenlehne 

 

 Sitztiefenverstellung 

 

 

 

 

 

        Minimale Sitztiefe                                                         Maximale Sitztiefe 

 

 

 

Ziehen Sie den Sitz 

in Ihre Richtung 

oder schieben Sie 

ihn hinein. 

1 2 

3 4 
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AUFMERKSAMKEIT! Um 

die Sitztiefe einzustellen, 

verwenden Sie einen 

Inbusschlüssel (im 

Lieferumfang enthalten). 

 

 

 

 

 

 Rahmenverstellung zur Veränderung des Sitzwinkels 

 

Mechanismus zur Einstellung des Sitzwinkels 

    

 

 

 

 

 

Sitzwinkelverstellung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Stellen Sie sicher, 

dass die Stifte auf 

beiden Seiten des 

Kinderwagens 

eingerastet sind. 
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 Höhenverstellung der Rückenlehne 

 

Minimale Einstellhöhen                               Maximale Einstellhöhen                      Schaltfläche zum Anpassen der Höhen  

      der Rückenlehne                                            der Rückenlehne                                                der Rückenlehne 

 

 

 

 Rahmenverstellung des Neigungswinkels der Rückenlehne 

 

Mechanismus zur Einstellung des Rückenlehnenwinkels  

 

 

 

 

 

 

 

 

AUFMERKSAMKEIT! Um 

die Höhe der Rückenlehne 

zu verstellen, verwenden 

Sie einen Inbusschlüssel (im 

Lieferumfang enthalten). 

Stellen Sie sicher, 

dass die Stifte auf 

beiden Seiten des 

Kinderwagens 

eingerastet sind. 

Aufmerksamkeit! Jedes Mal, 

wenn Sie den Winkel der 

Rückenlehne ändern, müssen Sie 

die Länge der Fünfpunktgurte 

neu einstellen. 
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Einstellung des Rückenlehnenwinkels 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fußstütze 

Höhenverstellung der Fußstütze 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

Minimale Höhe                                                                                Maximale Höhe 

 

Einstellung des Fußrastenwinkels 

 

 

 

 

Drücken Sie die 

Tasten auf beiden 

Seiten und ändern 

Sie den Winkel der 

Fußstütze. 



  Ausgabe 6 / 20.10.2026 

 
 

20 | S e i t e  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 Fünf-Punkt-Gurte 

    

 

 

 

 

Montage der Gurte am Kinderwagen 

 

 

 

 

 Anlegestelle der Sicherheitsgurte auf der Rückseite 

                            der Rückenlehne 

Aufmerksamkeit! Beim Transport, 

Lagern, Rehabilitieren, Ein- und 

Aussteigen aus dem Kinderwagen muss 

die Fußrastenplatte eingeklappt 

werden. 

Aufmerksamkeit! Beim 

Entfernen der Rückenlehne die 

Gurte an der markierten Stelle 

lösen. 

 

Denken Sie daran, die Gurte 

bei der Montage der 

Rückenlehne zu befestigen. 

Aufmerksamkeit! Jedes Mal, 

wenn Sie den Winkel der 

Rückenlehne ändern, müssen 

Sie die Länge der 

Fünfpunktgurte neu einstellen. 

Ziehen Sie die 

Schnalle durch die 

Löcher in der 

Rückenlehne. 
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Die Stelle, an der die Gurte mit dem Sitz verbunden werden (wo der Keil montiert wird) 

 

 Kopfstütze 

          

 

 

 

Schraube zum Montieren 

von Sicherheitsgurten, 

wenn der Keil nicht 

montiert ist. 

 

Ziehen Sie die 

Gurte durch die 

Löcher und 

fädeln Sie sie 

durch die 

Schnalle am 

Gürtel. 
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 Verstellbare thorakolumbale Polster unterstützen  

 

Längenverstellung der Beläge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Breitenverstellung der Rückenlehne                                           Höhenverstellung der Polster 

Befestigen Sie nach dem Einbau der 

Beläge die Schrauben mit dem 

Material. 
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 Verstellbare Hüftpolster  

Höhenverstellung der Polster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Sitzbreitenverstellung                        Sitztiefenverstellung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Seitenteile der Rückenlehne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 1 2 
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 Abduktions- und Stabilisierungsgurte  

 

 

 

 

               

                                     Befestigen der Gurte am Sitz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                      

Befestigung der Gurte am Rahmen 

 Sicherheitsbarriere 

 

 

 

 

 

 

Drücken Sie das 

Buton auf beiden 

Seiten und schieben 

Sie die Schutzplanke 

ein oder aus. 
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Schieben Sie die 

Halterung am Verdeck 

in die Halterung am 

Gestell des 

Kinderwagens. 

 

Demontage mit dem 

roten Knopf im 

Inneren der Halterung 

an der Haube auf 

beiden Seiten. 

 Verstellbares Vordach mit Fenster  

 

Mechanismus zur Montage des Verdecks am Rahmen des Kinderwagens 

                    
  Verdeckbefestigung am Kinderwagengestell            Verdeckbefestigung 

 

Ändern der Größe des Blätterdachbereichs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Getränkehalter 
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7.  ZUSÄTZLICHE AUSRÜSTUNG 

 Verstellbare Therapieliege (anstelle der Sicherheitsbarriere)  

 

 

 

 

 Rucksack  

  

 

 

 

 

 

 Einkaufskorb 

   

 

Die maximale Belastung des 

Einkaufskorbs beträgt 3kg. 

 

Die maximale Belastung 

beträgt 3 kg. 

 

Die maximale Belastung 

des Rucksacks beträgt 

2kg. 

 



  Ausgabe 6 / 20.10.2026 

 
 

27 | S e i t e  

 

 

 Winterhandschuhe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 Keil 

 

 

   

 Regenschutz (auf verstellbares Verdeck mit Fenster aufgesetzt) 
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 Schlafsack für die Beine (auf der Sicherheitsbarriere getragen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Moskitonetz (befestigt an verstellbarem Baldachin mit Fenster)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sonnenschirm 
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8.  TECHNISCHE DATEN DES ALFA KINDERWAGENS 

Länge des Kinderwagens ca. 100-145 cm 

Breite des Kinderwagens 66 cm 

Höhe des Kinderwagens ca. 107-128 cm 

Gesamtgewicht 26 kg 

effektive Sitztiefe 30-40 cm 

Sitzbreite 27-32 cm*, 41 cm** 

Höhe der Rückenlehne 59-74 cm 

Breite der Rückenlehne 27-32 cm*, 40 cm** 

Abstand zwischen Fußstütze und Sitz / Anzahl der 

Verstellungen 
30-40 cm/ 6 Positionen 

Länge des Kinderwagens für den Transport zusammengeklappt  ca. 103 cm 

Breite des Kinderwagens für den Transport zusammengeklappt 66 cm  

Höhe des Kinderwagens für den Transport zusammengeklappt 58 cm  

Fassungsvermögen des Einkaufskorbs 3 kg 

Tragfähigkeit eines BackPKK 2 kg 

maximales Benutzergewicht 55 kg 

Maximale Benutzerhöhe ca. 100-150 cm 

Winkel der Sitzfläche / Anzahl der Einstellungen ok 5.7°-30.1° / 6 Positionen 

Neigungswinkel der Rückenlehne / Anzahl der Einstellungen ok -5.3°-91.1° / 8 Positionen 

Winkel der Fußstütze / Anzahl der Einstellungen ok 72°-193° / 8 Positionen 

HINWEISE: *) Werte mit Pads, ** Werte ohne Pads 

Toleranz der Messwerte +/- 20mm, +/- 1,5kg, +/- 1° 

Der Hersteller behält sich das Recht vor, Änderungen an den technischen Parametern vorzunehmen.  

 Materialzusammensetzung des Kinderwagens 

Materialzusammensetzung des Kinderwagens: pulverbeschichteter Stahl und Aluminium, Stoffe 100% 

Polyester und Kunststoff (PP, PE). 

9.  LIEFERUNG UND WERKZEUGE 

Die Originalverpackung sollte folgende Artikel enthalten: 
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• Gebrauchsanweisung mit Garantiekarte, 

• Zusätzliche Ausrüstung nach Bestellung. 

Vor dem Gebrauch: 

a. Stellen Sie sicher, dass die Verpackung nicht beschädigt wurde. Wenn festgestellt wird, dass das Paket 

beschädigt ist, packen Sie die Ware in Anwesenheit des Kuriers aus und prüfen Sie, ob keines der 

Kinderwagenelemente beschädigt wurde. 

b. Überprüfen Sie auf der Grundlage der Spezifikation den Inhalt der Verpackung (falls Elemente fehlen, 

wenden Sie sich an Ihren Verkäufer). 

Für den Auf- und Abbau des ALFA Kinderwagens ist kein Werkzeug erforderlich. 

Um die Höhe und Sitztiefe der Rückenlehne einzustellen, verwenden Sie den im Lieferumfang enthaltenen 4-

mm-Inbusschlüssel. 

10.  AUF- UND ABBAU DES KINDERWAGENS 

Das im Originalkarton vorverpackte Produkt ist bereits vormontiert.  

• Schließen Sie die Installation ab, indem Sie die folgenden Schritte ausführen: 

➢ Klappen Sie das Kinderwagengestell auf und montieren Sie die Rückenlehne, indem Sie die folgenden 

Parameter anpassen: 

➢ Aktivieren / Deaktivieren der Richtungssperre der Vorderräder, 

➢ Passen Sie die Höhe und den Winkel des Griffs an, um den Kinderwagen zu schieben,  

➢ Stellen Sie den Winkel der Rückenlehne ein, 

➢ Einstellen der Sitztiefe,  

➢ die Länge der Fünfpunktgurte anpassen,  

➢ Stellen Sie die Fußstütze auf die gewünschte Höhe ein, 

➢ Installieren Sie eine Sicherheitsbarriere,  

➢ Installieren Sie ein Vordach mit Fenster, 

➢ Einstellen der Abduktions- und Stabilisierungsgurte, 

➢ Installieren und Einstellen: Kopfstütze, Thorakolumbolenpolster, Hüftpolster, Seitenteile der 

Rückenlehne, 

➢ Installieren Sie die entsprechende Zusatzausrüstung: 

o Keil 

o Rucksack 

o Einkaufskorb  

o Schlafsack für die Beine, 

o Moskitonetz 

o Regenschutz, 

o Sonnenschirm, 

o Getränkehalter. 

• Um den Kinderwagen zu zerlegen, ist es notwendig: 

➢ Entfernen Sie die Zusatzausrüstung, 

➢ Entfernen Sie die Rückenlehne vom Kinderwagengestell (siehe Abschnitt 6.10),  

➢ Entfernen Sie die Hinterräder vom Kinderwagenrahmen, 

➢ Klappen Sie das Gestell des Kinderwagens zusammen. 
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11.  VORBEREITUNG FÜR DEN GEBRAUCH 

o Vergewissern Sie sich vor der Benutzung des Kinderwagens, dass das Schuhwerk bequem ist und das 

Sprunggelenk gut stabilisiert. 

o Vergewissern Sie sich vor der Benutzung des Kinderwagens, dass der Benutzer nicht ohne Kleidung in 

den Kinderwagen gesetzt wird, um den Körper in Bereichen zu bedecken, die mit der Polsterung des 

Kinderwagens in Berührung kommen. Dies dient der Vermeidung von Abschürfungen am Körper des 

Benutzers und aus hygienischen Gründen.  

o Für Benutzer mit Inkontinenzproblemen legen Sie ein spezielles Wachstuch auf den Sitz des 

Kinderwagens, das in Apotheken oder medizinischen Geschäften gekauft werden kann. 

o Bei der Verwendung zusätzlicher Hilfsmittel wie Belüftungsöffnungen, Drainagen, Beutel, Katheter 

usw. ist darauf zu achten, dass diese gut gegen Herausfallen, Herausziehen, Festziehen geschützt sind 

und die Benutzung des Kinderwagens nicht beeinträchtigen. 

Um den Kinderwagen richtig zu benutzen, müssen Sie alle unten aufgeführten Schritte befolgen: 

• Stellen Sie den Kinderwagen auf eine ebene und sichere Fläche.  

• Klappen Sie den Kinderwagen richtig auf (siehe Abschnitt 6.1). 

• Ziehen Sie die Zentralbremse an. 

• Nehmen Sie alle Einstellungen am Kinderwagen vor (siehe Abschnitt 6. Kinderwagen-Funktionen):  

a) die Richtungssperre der Vorderräder aktivieren / deaktivieren,  

b) Stellen Sie die Höhe des Schiebegriffs des Kinderwagens ein, 

c) die Sitztiefe einstellen, 

d) die nutzbare Breite des Sitzes einzustellen,  

e) den Neigungswinkel des Sitzes einstellen, 

f) die Höhe der Rückenlehne einstellen,  

g) den Winkel der Rückenlehne einstellen, 

h) die Länge der Fünfpunktgurte anpassen, 

i) die Höhe der Fußstütze einstellen,  

j) den Neigungswinkel der Fußstütze einstellen, 

k) Stellen Sie die Kopfstütze ein,  

l) Passen Sie die thorakolumbalen Polster an,  

m) die Hüftpolster einstellen,  

n) die Abduktions- und Stabilisierungsgurte einstellen,  

o) Passen Sie das Verdeck mit Fenster an, 

• Entfernen Sie die Sicherheitsbarriere und die Therapieliege, falls dieses Gerät vorhanden und am 

Kinderwagen montiert ist. 

• Bereiten Sie sich auf das Anlegen der Fünfpunktgurte, der Fußrastengurte sowie der Abduktions- und 

Stabilisierungsgurte vor. 

• Setzen Sie den Benutzer in den Kinderwagen und stellen Sie sicher, dass alle zuvor vorgenommenen 

Einstellungen für den Benutzer angemessen und sicher sind. 

• Setzen Sie dem Benutzer Fünfpunktgurte und Fußrastengurte an. 

• Statten Sie den Benutzer mit anderen notwendigen Ausrüstungsgegenständen im Kinderwagen aus, 

falls verfügbar. 
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12.  BEWEGEN DES KINDERWAGENS  

Die beste Art, einen Kinderwagen zu bewegen, besteht darin, ihn mit seinen Rädern zu fahren. 

In Fällen, in denen dies nicht möglich ist (z. B. um den Kinderwagen in einem Auto  zu transportieren), kann 

der Kinderwagen aus Sicherheitsgründen  angehoben und mit beiden Händen getragen werden, nachdem das 

Zubehör entfernt wurde, um das zu tragende Gewicht zu reduzieren und ihn zusammenzuklappen.  

Seien Sie äußerst vorsichtig, wenn Sie das Gestell des Kinderwagens bewegen oder anheben. Der Rahmen 

sollte nach dem Zusammenklappen und Anbringen der Transportsicherung verschoben werden. 

Verwenden Sie kein zusätzliches Zubehör, um den Kinderwagen zu bewegen – Sie riskieren, ihn zu 

beschädigen.  

13.  EIN- UND AUSSTEIGEN IN EINEN KINDERWAGEN 

Stellen Sie den Kinderwagen beim Ein- und Aussteigen so nah wie möglich an einen stabilen und sicheren Ort, 

an den der Benutzer seine Position ändert. Sobald Sie sicher sind, dass die zentrale Bremse aktiv ist und die 

Fußplatte angehoben ist, um nicht darauf zu stehen, kann der Benutzer seine Position ändern. 

Stellen Sie sich nicht auf die Fußstütze, da die Gefahr besteht, dass der Kinderwagen umkippt, den Benutzer 

verletzt und das Produkt beschädigt. 

Achten Sie darauf, dass beim Ein- und Aussteigen aus dem Kinderwagen der Benutzer und andere Personen 

nicht auf der Fußstütze stehen sollten, da dies diese beschädigen und den Benutzer verletzen kann! 

14.  RICHTIGE POSITION IM KINDERWAGEN 

Aus Sicherheits- und Gesundheitsgründen wird empfohlen, die Hüfte und den Rücken so nah wie möglich an 

der Rückenlehne zu platzieren, um eine gleichmäßige Abstützung der Wirbelsäule zu gewährleisten (optimale 

Abstützung aller Teile der Wirbelsäule, damit kein Freiraum entsteht).  

Die Oberschenkel sollten so weit wie möglich über ihre gesamte Länge gestützt werden, was durch die 

Einstellung der Tiefe des Kinderwagensitzes unterstützt wird, und die Füße sollten auf der Fußstützenplatte 

ruhen, die ein Verrutschen verhindert, eine optimale Spannung in der Beinmuskulatur aufrechterhält und 

einen Teil des Gewichts von den höheren Körperteilen verlagert.  

 

 
AUFMERKSAMKEIT! Aufgrund der hohen Verstellbarkeit des Kinderwagens ist es möglich, 

während der Winkelverstellung des Sitzes und der Winkelverstellung der Rückenlehne eine 

solche Position einzustellen, in der sich der Kopf des Benutzers unterhalb der Beckenlinie 

befindet. Es ist verboten, eine solche Position einzunehmen, da dies zur Erstickungsgefahr 

oder zum Ersticken des Benutzers führen kann. 
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 Verbotenes Positionieren des 

Kinderwagens 

 

 

 

 

 

 

15.  VERWENDUNG DES KINDERWAGENS 

Halten Sie bei der Verwendung des Kinderwagens immer den Griff fest, um den Kinderwagen zu schieben, um 

zu verhindern, dass der Kinderwagen träge rollt.  

Lösen Sie die Zentralbremse, während Sie den Schiebegriff des Kinderwagens festhalten, und schieben Sie den 

Kinderwagen in eine sichere Richtung.  

16.  BEWEGEN AUF GENEIGTEN FLÄCHEN 

Positionieren Sie den Kinderwagen immer nach vorne, wenn Sie Hügel oder Rampen erklimmen. Begrenzen 

Sie Ihre Geschwindigkeit auf geneigten Flächen und bewegen Sie sich so langsam wie möglich. 

Die Person, die den Kinderwagen schiebt, muss über eine angemessene Kraft verfügen, um die Stabilität des 

Kinderwagens zu kontrollieren. 

Denken Sie immer daran, dass sich die Position des Schwerpunkts des Kinderwagens ändert, wenn Sie 

unebenes oder abschüssiges Gelände durchqueren. Seien Sie in einem solchen Fall sehr vorsichtig und sichern 

Sie den Kinderwagen. 

Achten Sie bei der Verwendung von Rampen darauf, dass die Rampe geeignet ist und die Räder des 

Kinderwagens hoch genug sind, um die Rampe zu überwinden, dass der Rahmen des Kinderwagens nicht mit 

der Rampe in Berührung kommt und dass eine zweite Person zur Unterstützung zur Verfügung steht, da die 

Gefahr besteht, dass der Kinderwagen umkippt.  das Produkt zu beschädigen und den Benutzer zu verletzen. 

17.  ÜBERWINDUNG VON SCHWELLEN ODER BORDSTEINEN 

Wenn Sie kleine Hindernisse (kleine Schwellen, kleine Bordsteine usw.) überwinden, drücken Sie den Kippfuß 

und den Schiebegriff des Kinderwagens mit dem Fuß nach unten und in Ihre Richtung, um die Vorderräder des 

Kinderwagens anzuheben und die Vorderräder vorsichtig auf das Hindernis zu treiben. Ziehen Sie dann 

langsam den Schiebegriff des Kinderwagens vom Boden nach oben, um die Hinterräder des Kinderwagens 

anzuheben und die Hinterräder vorsichtig auf das Hindernis zu fahren.  
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18.  TRANSPORT IM AUTO UND IN ANDEREN FAHRZEUGEN 

• Entfernen Sie alle Zubehörteile aus dem Kinderwagen und bewahren Sie sie an einem sicheren Ort auf. 

Falten Sie den Kinderwagen zusammen und legen Sie ihn in den Kofferraum. 

Befindet sich der zerlegte Kinderwagen nicht getrennt vom Fahrgastraum im Kofferraum des Fahrzeugs, muss 

das Kinderwagengestell sorgfältig am Fahrzeug befestigt werden. Zu diesem Zweck können Sie unbenutzte 

Sicherheitsgurte verwenden. 

• Um einen Kinderwagen in anderen Fahrzeugen wie Zügen, Straßenbahnen, Bussen, Flugzeugen, 

Schiffen usw. zu transportieren, ist es notwendig, die für den Transport in diesen Verkehrsmitteln 

verantwortlichen Personen nach den Bedingungen für eine sichere Reise mit einem Kinderwagen und den 

entsprechenden Anforderungen zu fragen.  

19.   REINIGUNG UND PFLEGE 

Die Polster sind bei bis zu 40°C in der Maschine waschbar.  Verbot des Schleuderns. Die Polsterung sollte auf 

der Kinderwagenstruktur getrocknet werden. 

Der Einkaufskorb sollte mit der Hand gewaschen werden (der Fleck des Kinderwagens sollte mit einem 

feuchten Tuch abgewischt werden). 

Flecken sollten entfernt werden, sobald sie sich auf der Oberfläche des Einkaufsbaskers bilden.  

Stellen Sie sicher, dass das Produkt vor Gebrauch immer trocken ist. 

Wenn Sie Reinigungsmittel verwenden, die für diese Art von Material bestimmt sind, befolgen Sie die 

Anweisungen des verwendeten Reinigungsmittels. 

 

20. AUFBEWAHRUNG DES KINDERWAGENS 

Sauberer Kinderwagen sollte in einem sauberen, trockenen und gut belüfteten Raum gelagert werden, 

vorzugsweise bei 0-35°C.  Für die Langzeitlagerung befolgen Sie zusätzlich die unter Punkt 21 beschriebenen 

Schritte "jeden Monat".  

 

   

     Waschen bei 40°      Nicht bleichen  

 

      Nicht im Trockner 

trocknen  

 

              Nicht bügeln  

 

Der ALFA-Kinderwagen sollte nicht als Sitz für den Transport eines Benutzers in 

einem Fahrzeug verwendet werden. 

AUFMERKSAMKEIT! Nicht mit Chemikalien reinigen, die Lösungsmittel und Bleichmittel enthalten. Der 

Hersteller haftet nicht für Schäden, die durch die Verwendung ungeeigneter Reinigungsmittel verursacht 

werden. 
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21.  SERVICE UND REGELMÄSSIGE INSPEKTIONEN  

Für eine sichere und störungsfreie Nutzung des Kinderwagens ist es notwendig, ihn regelmäßig und gründlich 

den nachfolgend beschriebenen Inspektionen und Wartungen zu unterziehen.  

In einer Situation, in der der Kinderwagenbenutzer nicht in der Lage ist, die oben genannten Tätigkeiten selbst 

auszuführen, sollte er den Kinderwagen an eine spezialisierte Kinderwagen-Servicestelle oder direkt an den 

Hersteller zurückgeben, der die Inspektion und die erforderlichen Wartungsarbeiten ordnungsgemäß 

durchführt. Für diese Aktivitäten kann eine zusätzliche Gebühr erhoben werden.  

HINWEIS: Der Hersteller haftet für Defekte oder technische Schäden am Kinderwagen, die nur bei korrekter 

Bedienung des Kinderwagens verursacht werden. Die Verantwortung für den ordnungsgemäßen Betrieb des 

Kinderwagens liegt nur dann beim Hersteller, wenn alle Empfehlungen des Herstellers strikt befolgt werden. 

 

HINWEIS: Der Hersteller ist nur dann für die einwandfreie Funktion des Kinderwagens verantwortlich, wenn 

Originalteile und Originalzubehör darin verwendet werden. 

 

Alle Reparaturen sollten in spezialisierten autorisierten Servicediensten (siehe Punkt 24) oder direkt beim 

Hersteller durchgeführt werden. Reparaturen am Kinderwagen, die von einer anderen Person als einem 

autorisierten Service oder dem Hersteller durchgeführt werden, führen zum Erlöschen der Garantie. Der 

Hersteller ist nicht verantwortlich für Verletzungen oder Schäden am Produkt, die eine Folge von Reparaturen 

sein können, die von anderen Personen als dem autorisierten Service oder dem Hersteller durchgeführt 

wurden. 

 

Der Service sollte wie folgt durchgeführt werden: 

• Jedes Mal vor der Benutzung des Kinderwagens  

o Überprüfen Sie die Wirksamkeit der Zentralbremse - Nach dem Aktivieren der Zentralbremse sollten 

beide Hinterräder des Kinderwagens blockiert sein und können sich nicht drehen.  

o Überprüfen Sie die Befestigung der Strukturkomponenten - Überprüfen Sie alle Mechanismen des 

Kinderwagens und seiner beweglichen Teile und achten Sie insbesondere auf: korrekte Montage der 

Rückenlehne am Rahmen des Kinderwagens, ordnungsgemäße Montage der Räder, ordnungsgemäße 

Funktion der Fünfpunktgurte, korrekte Funktion des Sitzwinkelverstellmechanismus, korrekte Funktion 

des Rückenlehnen-Liegemechanismus und ordnungsgemäße Montage der Fußstütze.  

o Überprüfen Sie den Zustand der Reifen - Vergewissern Sie sich, dass die Reifen an allen vier Rädern 

nicht beschädigt oder abgenutzt sind.  

o Inspektion von massiven Rahmenteilen, Sitz mit Rückenlehne und Fußstützenrahmen - Sichtprüfung 

des Zustands der Strukturprofile. Diese Bauteile dürfen nicht beschädigt oder gerissen sein.  

• Alle einen Monat  

o Reinigung des Kinderwagens  

o Sichtprüfung aller beweglichen Elemente, Lager, Verstellmechanismen – mit Silikonfett schmieren.  

o Alle Schraubverbindungen auf Lockerheit prüfen.  

22.  AUSNUTZUNG 

Entsorgung und Recycling: gemäß den länderspezifischen Vorschriften. 
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23.  EINHALTUNG DER ANFORDERUNGEN AN MEDIZINPRODUKTE 

Medizinprodukt der Klasse I gemäß der Verordnung (EU) 2017/745 des Europäischen Parlaments und des 

Rates vom 5. April 2017 über Medizinprodukte. Der Hersteller hat eine entsprechende Konformitätserklärung 

für das Produkt ausgestellt, die unter www.mywam.eu 
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24.  LISTE DER AUTORISIERTEN SERVICESTELLEN 

 

     POLEN 

      MyWam Sp. z o.o. 

      Wiosny Ludów 91, 40-373 Katowice, Polen 

     Tel: +48 32 733 11 31 

     Webseite: www.mywam.eu 

     E-Mail: mywam@mywam.eu 
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25.  GARANTIEKARTE 

Serie und Nummer: ................................. 

Kaufdatum: ........................ - ........................ - ........................ 

Stempel und Unterschrift des Verkäufers: 

.....................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................

......................................................................... ..... 

 

Garantiebedingungen 

• Der Hersteller (Garant) gewährt dem Käufer eine Garantie auf den gekauften Kinderwagen für einen Zeitraum von 24 Monaten, 

gerechnet ab dem Kaufdatum.  

• Der Käufer, der sich über den Kinderwagen beschwert, sollte den Kinderwagen in einem sauberen Paket an den Verkäufer 

liefern (frei von Flecken, zusätzlicher Ausrüstung, die nicht zum Kinderwagen gehört, Feuchtigkeit, Haaren usw.) zusammen mit 

den Elementen des Kinderwagens, die vor Beschädigungen geschützt sind.  

• Schäden, die durch unzureichenden Schutz des Kinderwagentransports und seiner Komponenten verursacht werden, 

unterliegen nicht der Garantiereparatur. 

• Der Beschwerdeführer (Käufer) kann im Falle einer Beschädigung der Sendung nicht verlangen, dass der Hersteller den Schaden 

behebt, wenn er die Sendung des Kinderwagens und seiner Komponenten falsch etikettiert oder falsch versichert. 

• Die Gewährleistungsfrist im Falle der Annahme der Reklamation verlängert sich um die Zeit der Reparatur des Kinderwagens, die 

ab dem Zeitpunkt der Übergabe des Kinderwagens an den Verkäufer im Rahmen der Garantie bis zu dem Tag, an dem der 

Kinderwagen zur Abholung bereit war, gezählt wird. 

• Die in der Gebrauchsanweisung vorgesehenen Tätigkeiten, zu denen der Kinderwagenbenutzer verpflichtet ist, sie selbst und auf 

eigene Kosten durchzuführen, können nicht im Rahmen der Garantiereparatur durchgeführt werden. 

• Wenn der Kinderwagen nicht in Übereinstimmung mit dem bestimmungsgemäßen Gebrauch, nicht in Übereinstimmung mit der 

Gebrauchsanweisung oder nicht mit den Grundsätzen des ordnungsgemäßen Betriebs verwendet wird, erlischt die Garantie.  

• Bei baulichen Veränderungen am Lkw erlischt die Gewährleistung (im Bereich der Änderung oder in vollem Umfang). 

• Schäden am Kinderwagen, die verursacht wurden durch: unsachgemäße Bedienung, unsachgemäße Wartung, unsachgemäße 

Lagerung des Kinderwagens, mechanische Beschädigungen und natürlicher Abrieb und Verschleiß von Teilen (z. B. Polster, Räder) 

fallen nicht unter die Garantie.  

• Der Hersteller warnt vor Garantiereparaturen in nicht autorisierten Servicebetrieben. Wenn Sie eine solche Reparatur oder eine 

nicht autorisierte Modifikation des Kinderwagens feststellen, erlischt die Garantie. 

• Die Garantiekarte ist gültig, wenn sie Folgendes enthält: das Verkaufsdatum, das durch den Firmenstempel des Verkäufers 

bestätigt wird, die Unterschrift des Verkäufers, den Typ und die Seriennummer des LKWs.  

• Die Garantiekarte ist gültig, sofern sie keine Streichungen oder Korrekturen enthält. 

• Der Hersteller des Kinderwagens führt in seinem Hauptsitz einen kostenpflichtigen Nachgarantieservice durch. 

• Der Hersteller gibt die zu erwartende Lebensdauer des Produktes mit 4 Jahren an. Eine weitere Verwendung nach diesem Zeitraum 

ist möglich, aber unter Berücksichtigung der Sicherheit und des Bedienkomforts empfehlen wir, dass der Hersteller oder ein 

autorisiertes Servicecenter eine technische Inspektion durchführt. Der Inspektionsservice ist kostenpflichtig und umfasst die 

Beurteilung des technischen Zustands des Gerätes, die Sicherheitsüberprüfung und alle erforderlichen Wartungsarbeiten. 

• In Angelegenheiten, die nicht durch diese Garantiekarte abgedeckt sind, gelten die Bestimmungen des Bürgerlichen Gesetzbuches 

(Polen). 

• Alle Angelegenheiten im Zusammenhang mit Ansprüchen aus der Garantie oder Garantie des Kinderwagens sind an den Verkäufer 

zu richten. 



  Ausgabe 6 / 20.10.2026 
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